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Materiali sintetici, fibre
naturali. Ma anche calce
idraulica, cemento speciale

e tecno-pannelli. La, bioedilizia ci insegna, come si puo trasformare
anche un vecchio edificio in un candidato all’Oscar. Dell’efficienza,

uanto consuma casa sua?» mi chiede Barry
van Eldijk, progettista di edifici ad alta effi-
cienza incontrato a Bologna, al Salone del-
I'edilizia. Boh, non lo so. Bofonchio un «trop-
po» e per l'architetto olandese & un invito a
nozze: seduta stante mi informa che, primo,
in Lombardia il fabbisogno delle abitazioni va da 125 a 250 ki-
lowattora l'anno per metro quadro; secondo, un edificio comela
Casa Riqualificata messa in mostra qui al Saienergia - il padiglio-
ne del risparmio energetico, «aula di formazione professionale
per 180 mila addetti ai lavori» lo descrive Antonella Grossi, regi-
sta dietro le quinte - consuma meno di 10 Kwh/anno, Non per
niente vanta la certificazione CasaClima Oro, Oscar dell’effi-
cienza che rende praticabile Putopia di tagliare le bollette di gas,
luce e acqua del 60 per cento. Yes, we can: ma come? «Con il ri-
sanamento energetico dei vecchi edifici» spiega van Eldijk.

Passiamo dal dire al fare: da dove si comincia, dall'im-
pianto di riscaldamento? «Falsa partenza» sentenzia. «Prima
serve un inventario energetico, per individuare dove la casa
consuma troppo, eliminare i pont termic, ridurre lo spreco di
calore». Cosi non cisi titrova, poi, con un impianto sovradimen-
sionato. In cima alle priorita: isolare le pareti esterne. Con il
metodo della “facciata sospesa” - si raddoppia la parete esterna
applicando un rivestimento in legno, e nell'intercapedine si inse-
risce isolante - nelle villette da 1-2 unita abitative; costa da 80 a

115 euro al mq. Negli appartamenti, si applica sulle pareti inter-

ne materiale composito termoisolante (60-80 euro al mq) e so-
pra l'intonaco. Per azzerare le
dispersioni dal tetto, va isolato il

solaio. Con matetiali sintetici  NeLa foto in alto, 1a Casa

o : : Rigualificata realizzata,
come polistirolo e poliuretano (i 5 seopo dimostrativo
piti economici) o con fibrenatu-  al Saienergia di Bologna,
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A ginistra, nell’angolo: unita
combinata pompa di calore-
scambiatore d’aria. Sotto:
pannelli solari orientabili e
T'architetto Barry van Eldijk.

rali: silicato, sughero. 1l top & il legno,
efficiente anche d’estate: «Pannelli di
18-20 cm resistono dieci ore al calore e
di notte trattengono il fresco». I i late-
rizi? Superisolanti, come i mattoni Ter-
moplan saturati di perlite, posati su rete
e incollati uno sullaltro: né malta né in-
tercapedini, zero dispersioni. I materia-
Ii edilizi perd devono garantire permea-
bilita al vapore, per evitare condense e
muffe, «Una proprieta assicurata da
prodotti ecocompatibili come la calce

Se il risanamento viene fatto a regola dﬁarte, bianca idraulica naturale di Italcemen-

ti» assicura Enrico Scalchi, innovation

puo far tagliare i costi delle bollette  uneper del gruppo leader nei mate.

di acqua, luce e gas di almeno il 60 per cento  riali da costruzione. «Nel 2009 sar di-
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sponibile un nuovo cemento fotocatali-
co per interni, che degrada i compo-
nenti organici di vapori e fumos. Altro
capitolo, i serramenti.

Doppi e tripli vetrinon bastano:
come isolare il cassonetto degli avvolgi-
bili? Soluzione radicale: deve scompari-
re. Rover Plastik ha brevettato un bloc-
€0 termoacustico pet porte ¢ finestre, a
filo muro, che ingloba il cassonetto. A
fine lavori, il blower-door-test & la “pro-
va palloncino” della casa che segnala
fughe d’aria e misura 'ermeticita del-
I'edificio. F ora, gli impiant,

«Pin1 efficienti quelli a bassa tempera-
tura» per van Eldijk. Perché «non ha
senso bruciare gas con la caldaia ¢ rag-
giungere | 1.200° alla fiamma per otte-
nere una temperatura di 20° nelle stanze. Basterebbe sfruttare I'acqua gia
riscaldata a 30° dai pannelli solari, ¢ diffonderla tramite pannelli radianti
inserit in doppie pareti di cartongesso, o posati a pavimento e a solaios.
Cosi si azzera la differenza di calore tra pareti esterne, piti fredde, e pareti
interne, pitt calde, che genera vortici d’aria e polvere. I pannelli solari si
possono abbinare alla pompa di calore, vantaggiosa sotto i canonici 3 Kwh
di consumi elettrici. E allo scambiatore d’aria: apparecchio unico che for-
nisce riscaldamento, raffreddamento, deumidificazione, ventilazione. F ri-
cambio d'aria, senza dispersione termica: 'atia in uscita cede calore all’aria
fresca, in entrata. Nei condomini, I'impianto modulare, centralizzato ma
con contatori individuali, evita i picchi di consumo a ogni accensione del
riscaldamento, «LUefficienza energetica della casa andrebbe certificata an-
che per le abitazioni in affitto» sostiene Mario Cucinella, progettista della
Casa 100k, edificio a basso impatto “e a misura di desiderio” scaturito dalla
collaborazione con il centro ricerca Ttalcementi: costo 100 mila euro, con-
sumi 36 Kwh/mgq. «E nel mercato dovrebbero entrare case non finite, per-
sonalizzabili». Insomma, una (piti} sostenibile leggerezza. Dell’ abitare. ®
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